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タベル

アプサラシアター

ジャングルバーガー

オハナ

Claremont

美味しいクメールBBQ

耳掃除＆美容室多い
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Somadevi

Somadevi Boutique
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Thai Hout

Lucky Mall
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Shinta Mani

メイドインカンボジアマーケット

タケオ

マンガいっぱい宿＆

安くて美味しい日本食カフェ

占い師もいます。

一方通行

シティ イキイキ

Royal Garden

アンコール国立博物館
Tギャラリア

Amansara

Holiday

コンビニ
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A.Century
（アプサラショー）

（アプサラショー）

（アプサラショー）

（アプサラショー）
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Victoria
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Wat Kesaram
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Old Market Map④

North Map②

クロマーヤマトGH

Moon Night Market

Asia Herb

アンコール小児病院

Wat Damnak

Cockatoo

Wat Preah Prom Rath

Art Center Market

Night Market

La Residence

Lynnaya

Chez Moi Residence

A.Village
Steung

ポークイジーンCity River

Frangipani Villa

U-Care

Park Hyatt
KFC

心

Nobu’s
Akka

Bugs Cafe
Center Market（工事中）

Preah Ang Chek & Preah Ang Chom 中古携帯屋多い

アンコールワット方面
ルメリディアン2㎞

両替所
ソクサンロード

パブストリート

Artisan

テンプル

トンレサップ湖

ハリハラ

ホテルドクターサービス

UN SOVANTHAN CLINIC

ハピタイト

大将

ハードロックカフェ

キングスロード

高知家
外国人向け飲食店・バー多い

クルクメール

ベリーベリー

オールドマーケット

Old Market

トンレサップ湖

カンボジアティータイム

かものはし

ボディアスパ

SUSU
スースー

かものはし

スパクメール
クルクメール

Wat Bo

夕方から観光客でいっぱい
になる飲食ストリート。

ビールも安く、旅気分を満喫。

東南アジア最大の湖。ボートに乗って水上
生活者の村へ訪問。村には教会や学校な
どもある。個人で行くとぼったくられる
確率が高いので、旅行会社を通したほうが
結局割安になることも多い。クロマーツアーズ
だと一人25$でボート代込み。TEL：015-890960

小さな美術スクール

シェモアスィーツ

スプーンズカフェ

スイジョー

シッポス

シッポスラボ

アシ

サブーサバーイ

サイジュ

Fresh Fruit Factory

ニューバイヨン

毎日12:00-22:00にカンボジア
商品を集めた露店が出るよ

国道6号線

ワ
ッ

ト
ボ

ー
通

りポ
コ

ン
ボ

ー
通

り

り
通

タ
ァ

ヴ
シ

タ
プ

ー
ル

通
り

W
a
t B

o S
t.

P
oka

m
b
or A

v
e
.

.t
S 

ah
t

a
vi

S

. t
S l

uh
p

a
T

Road No.6

伝統医療スパ＆

チュポンが体験できる！

バーガーキング

ちょっとレベルの高い

雑貨が多いバッグ、雑貨、服等ショップ兼革製品の工房

手作り雑貨ならココ

お土産に最適の伝統菓子

バスソルトや雑貨など

日本食材も多いスーパー

ボックスドミトリーの洒落た宿4$～

4
4

④-2C
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住所： 49, Street Komai ,  Siem Reap
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cambodia.sketch-travel.com ｋuromaru.cambodia

Advertise: 010-700-100

KUROMARU

Fly to Sihanouk Ville Fly to Sihanouk Ville 
HOT Price!
HOT Price!

Fly to Phnom PenhFly to Phnom Penh
JUST  30$~ O/W  or  60$~ R/TJUST  30$~ O/W  or  60$~ R/T

TEL:012-890960
cambodia@sketch-travel.com

TEL:012-890960
cambodia@sketch-travel.com

Krorma ToursKrorma Tours

     
Krorma Tours

Cambodia

Rkma eTscrN_Enjoy JAPAN!

×

����សជប៉ុន

TEL: 070-890-960 cambodia@sketch-travel.com

$620～
Tokyo & Fuji & Shopping!

2-5 NOV
or your request date.

- Private / Group Trip
- Visa Arrangement
- JR pass sales agent

��សចរណ៍

សូមទំ�ក់ទំនងមក�� ុមហ៊ុន� ើងខ�� ំ

3night 4days in Japan 3night 4days in Japan 
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TEL: 012-890960 / 015-890960 
Segway Cambodia Tour

Krorma Tours/C49 Borey Prum Prey

Web:segway-cambodia.com

1. Segway Experience　20min $15
2. Segway Quick Run    30min $25
3. Killing Field Run    30min $25
4. Segway City Tour   1hour   $38
5. Special City & Local  2hours $68

Trips

$25
Killig field 30min

$15
Segway Experience

$38
City Tour 1hour

$68
Special 2h

日本語ガイド

or E
ngli
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uide

日本語ガイド
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$25
Quick Run 30min

Cambodia
Tour
Cambodia
Tour

日本語で予約OK!

鳥売り多い・・・鳥を逃がしてあげると徳がたまる。

格式高い歴史ある寺院。

本堂内のペインティングは必見。

献血大歓迎

ランチも美味い焼き鳥居酒屋

色んなものが売ってるシェムリアップ１の
大型デパート。中にはスーパーや

バーガー店、カフェや文具店などがある。

数百軒のお土産物屋が並ぶ
老舗ナイトマーケット、クオ

リティの高い日系雑貨店多い

Siem Reap Main St. 　Map①
シェムリアップメイン通り

A
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3

2

3

B C D

A B C D

Temple

庶民＆観光客が混在する
必見の市場。牛肉や果物、
偽DVDやコピー商品etc、
お土産物も売っている。

アクティビティ担当

1名だと40$、2名から25$

２５

クロマーツアーズ提携 ヤマトGH

分からなければ TEL:012-893001

各種格安ツアーや
バスチケットも販売してます。

いろんなツアー予約OKよ！

Hanae

シェムリアップ在住外国人インタビュー（２ページ）





シンプルでコンテンポラリーなデザイン
空間で、クオリティの高い料理をクメール
伝統アプサラダンス(19:30～20:30）と
共にお楽しみください。

朝食、ランチ、ディナーも営業

クメール料理、フュージョン料理、西洋料理
ハイティー、ケータリング、カクテルパーティ
誕生日など各種イベントも可能です。

Add: #298, St. 22, Watbo Village, Salakamroeuk, Siem Reap, Cambodia. Tel: (855) 063 967797 
(855) 078 969997 | (855) 012 356585 E: reserve@porcuisine.com | www.porcuisine.com

見所いろいろ
① -１Cアンコール国立博物館

アンコール遺跡に関する歴史や遺物
など様々な情報がここにある。12$

② -２Dシハヌーク博物館
上智大学がバンテアイクディ遺跡で
発見した様々な遺物などを紹介。3$

① -３Dワットボー現代寺院
格式の高い寺院。19世紀に描かれた
ペインティングもある。

⑤ -南トンレサップ湖
東南アジア最大の湖をボートクルー
ズ。チョンクニアが定番観光地だが、
ぼったくりトラブル多発。25$程～

① -４Cオールドマーケット
観光客、現地の人たちが集まる老舗
市場。お土産を安く買うにはお薦め。

市内各地ナイトマーケット
アンコール、シェムリアップアートな
ど10ヵ所程、様々なマーケットあり。

③ -１カンボジア文化村
テーマパーク。民族ダンスや結婚式
ショーなど。週末夜はショーも。12$

② -１Bキリングフィールド
ポルポト時代の処刑場。骸骨が積み
重ねられた慰霊塔がある。無料

⑤ -北東一ノ瀬泰造の墓
ポルポト時代に殺害されたカメラマ
ンの墓。地雷を踏んだら～で映画化。

③ -１戦争博物館
内戦時に使用された戦車や火器、航
空機、地雷などが保管されている。5$

⑤ -北アキラ地雷博物館
地雷撤去活動家アキラ氏の博物館。
バンテアイスレイ寺院5㎞程手前。5$

⑤ -北IKTT伝統の森
ロレックス賞を受賞した森本喜久男
氏の作ったシルク村。シルク店併設。

⑤ - 西アーティザンシルクファーム
カンボジア特産品でもあるシルクや
機織りが見学できるシルクファーム。

① -４Bアーティザンアンコール
石彫り、木彫りなど、カンボジア伝統
工芸品作りが見学できる工房。無料

⑤ -南東コンポンクリアン
コンポンプルックと似た感じの高床
式住居＆水上生活の村。

⑤ -南東コンポンプルック
高さ10mほどもある高床式住居の
村。トンレサップ湖の一部。35$程～

② -４Dプサールー
ローカル向け大市場。お土産はほぼ
ないがめずらしいものも多い。

ACCB（野生動物保護団体）
動物保護団体。月～土曜日13時から
ガイド付きツアーがある。要3$募金。

⑤ -北

① -３Bアンコール小児病院
併設するギャラリーで、病院の歴史な
ども分かる。献血募集中。

① -４C小さな美術スクール
日本人元美術教師がカンボジアの子
供達に絵画を教えている。

かものはし
女性自立支援を促すNGO。工房はロ
リュオス近くにある。オールドマー
ケットにショップ有り。☎016-808712

⑤ -南東

各種、手配はクロマーツアーズで
代行してます。TEL:012-890960

☆キャンペーン実施中☆
Facebookいいね！で好評の

ホームメイドアイス１つプレゼント！

本店・オールドマーケット・空港にて販売中

TEL:063-761397/092-671928〈お土産屋/日本語可〉

Advertising Inquiries 各種お問い合わせはこちら…　TEL：077-369-058(Saori) TEL:010-700-100（Khmer/English）  Mail: info@kuromaru.asia ３
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Sofitel

Village Resort

Tara
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Smiling
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BoreiI DC（歯医者）

プサールー

Phsar Leu

JASA

戦士慰霊塔

Raffles Grand

FCC

王の別荘

ムホープ

ルメリディアンスパ

ボディアスパ

竹園

クロマーツアーズ

シハヌーク博物館

スマイルオブアンコール

アンコールパノラマ博物館

MGC伝統テキスタイル博物館

遺跡入場券売り場
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（露店と遊園地）
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セグウェイツアー

Shining

カフェ・モイモイ

MASA

Nita by Vo

ツーリストポリス（警察）

アンコールクッキー
カフェクメールタイム

キャンディアンコール

Tギャラリア

献血大歓迎！！

遺跡保存管理所
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National Rd. 6

アンコール時代の遺跡も

残ってます。入場券不要。

アプサラダンスショーが有名。

日本食レストランあります。

本格派おかまショー。

個人的にかなりお薦め。

クロマーヤマトGH
クライミング

0 400M

Main St. Map①

Road.6 West Map③

アンコール遺跡群へ

アンコール遺跡群へ

ロリュオス遺跡
ベンメリア遺跡
プノンペン方面プサーサマキ

Phsar Samaki

長距離バス停

Pacific

Royal Angkor

Empress

Miracle

Sokhalay

Anantara

A.Howard

Apsara Palace

City

A.Palace

セントゥールド

平壌レストラン

イートアットクマエ

Ree

Royal Empire

アマゾン（アプサラ）

Goldiana

アバカス

トンレサップ

Angkor

Sokha　Angkor

Saem

Apsara

Phsar New Angkor
Lotus

Apsara Holiday

Khemara

Memoire Siem Reap

スターマート

ビアガーデン

空港へ

乗馬へ

ロイヤルアンコール

カンボジア文化村

Road.6 West Map③
６号線西

シヴァタ通り

Main St. Map①

ローカルビアガーデンエリア

サロンA
スタジオフォト

西

東

Paradise A

Why don't you 

     do your best!

戦争博物館

カンボジアティータイム

Place to Stay

Spa/Massage

Place to See/Buy

Bar/Night Club

Bank/Exchange

Ｗｉ-Fi Spot

Temple

Cafe/Restaurant

SPA

SPA

SPA

SPA

SPA

クリスタル（アプサラ＆影絵）

Panoramic Boutique

ニューバイヨン

元気屋

トロピカル

Khmer Ceramic

特別なリラックスタイムを5つ星

ホテルでお楽しみください！

Amansara
Heritage Suite

Holiday

Victoria

くろまる営業担当さおりです。

何でもお気軽にご連絡下さい。

日本人スタッフ駐在。

旅の駆け込み寺旅行会社。

ロザナ・ブロードウェイ

（アプサラショー）

キリングフィールド/ワットタマイ

Treasure Oasis

Sokha Siem Reap

ジャヤバルマン7世

6
号

線

無料のお茶も出るので観光後に良いよ

掲示板 祝日情報
10月15日　
 前国王他界記念日
10月23日　
 パリ和平条約記念日
10月29日　
 シハモニ国王即位記念日
11月2～4日　
 水祭り
11月9日　
 独立記念日
12月10日　
 国際人権の日

クメールBBQがお薦め。

食べれば無料、失敗すれば15$のカツドンチャレンジあり。

1 1

2

4

2

3

4

A B C

A B C D

セグウェイツアー

”チャーミングシティ”からセグウェイで散策す
る特別ツアー。えらべるコースは4タイプ。「お
気軽20分体験」「キリングフィールド30分
散策」「いなかへの60分旅」など！

8:00～17:00ごろまで　料金：15$～68$
TEL: 012-890960  

Siem Reap Nor
th 　　Map②

シェムリアップ北町

②-2B 

②-１B

②-２B ①-２D

①-３D

トゥクトゥク（ルモー）
市内移動・遺跡観光に最適。街乗り目
安料金は1㎞につき1$程度。

自転車
1日2～5$程度。旅行会社やゲストハ
ウスなどでレンタル可能。

乗り物いろいろ

タクシー・車レンタル
メータータクシーは少なく運転手つ
き車両レンタルが一般的。市内8時間
で45$程。クロマー☎012-890960

上空から様々な遺跡を見学。料金は8
分で90$からで、コースにより異なる。

ヘリコプター ⑤ - 西

上空から様々な場所を見学。料金は1
分5$からで、コースにより異なる。

マイクロライト・セスナ ⑤ - 南

クメールセラミックセンター
陶芸教室＆ショップ。ペインティング
体験などもある。15＄～、翌日渡し。

①-３B

クメール料理教室
クメール人気料理体験。パブストリー
ト近くやホテルなどで教室は開催。

市内各地

象
南大門、バイヨン、プノンバケン周辺
で乗れる。コースにより20～25$。

⑤ -中

ポキットラーゴルフ
ソフィテル運営、全18ホールのゴル
フ場。町から22km。120$程度。

⑤ -西

アンコールゴルフ
ニックファルドーデザインのゴルフ
場。町近く。18ホールで115$程度。

⑤ -南西

ボルダリング・クライミング
クライミング、ボルダリングが楽しめ
る。ヤマトGH内。ギアレンタル可能2$
～。☎012-893001

② -４A

セグウェイツアー
立ち乗り電動二輪車セグウェイで
シェムリアップB級スポットが楽しめ
る。イベント貸出有。☎012-890960

② -１B

熱帯の大木をジップラインで流れ下
りていく特別体験ツアー。79$～。

フライトオブザギボン ⑤ -北

射撃場
軍が運営している射撃場。銃、マシン
ガン、手榴弾などある。

⑤ -北

4輪バギー（ATV）
比較的運転は簡単。60分で25$程度。
夕日鑑賞コースが人気。

⑤ -南

アンコールバルーン
200mの上空からアンコールワットを
眺められる。10分で20$。

⑤ -中

体験・アクティビティ

社員・インターン生募集
旅行業・出版業

セグウェイ・ゲストハウス業

お気軽に質問下さい。
017-777110

info@seishiron.com

Name： 鈴木 彰義
           （Akiyoshi  Suzuki）
Born： 東京都・東村山市
Age：  36
Work： Hair   Salon A 『美容室』
Job：  美容室 / オーナー・スタイリスト
Tel：   089-215-781
Mail： hairsalon.cambodia@gmail .com
FB：    hairsalonA
Web： hairsaloncambodia.wixsite .com/
             hairsalon-siemreap
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ら
な
く

て
、情
報
も
少
な
い
し
止
ま
っ

て
い
ま
し
た
。だ
っ
た
ら
私
が

「
美
容
室
を
や
れ
る
か
も
」と

思
い
、カ
ン
ボ
ジ
ア
で
1
番
目

立
つ
美
容
室
を
作
ろ
う
と
決

意
し
ま
し
た
。

今
の
仕
事
は
ど
う
い
っ
た
お
仕

事
で
す
か
？

　
シ
ェ
ム
リ
ア
ッ
プ
で
街
の
美

容
室
を
経
営
し
て
お
り
ま

す
。お
客
様
は
カ
ン
ボ
ジ
ア
人

や
日
本
人
を
含
め
た
外
国
人

在
住
者
な
ど
が
利
用
し
て
く

れ
る
の
で
す
が
、
最
近
は
旅

途
中
や
旅
行
者
の
方
も
カ
ッ

ト
や
カ
ラ
ー
に
来
て
く
れ
る

よ
う
に
な
っ
て
き
ま
し
た
。

ど
う
し
て
そ
の
仕
事
を
や
ろ

う
と
思
っ
た
の
で
す
か
？

　
美
容
師
を
や
り
た
い
と

思
っ
た
の
は
、中
学
生
の
頃
で

し
た
。初
め
て
行
っ
た
美
容
室

に
い
た
美
容
師
さ
ん
達
が

カ
ッ
コ
良
く
見
え
た
か
ら
で

この地域に住む人と、お客さんを繋ぐのが私たちの仕事
す
。そ
の
頃
か
ら
サ
ラ
リ
ー
マ

ン
の
よ
う
な
決
ま
っ
た
仕
事

は
や
り
た
く
な
く
、
服
装
や

ス
タ
イ
ル
が
自
由
で
、
自
分

が
人
に
技
術
を
提
供
出
来
る

よ
う
な
仕
事
に
就
き
た
い
と

思
っ
て
い
ま
し
た
。

　
最
初
は
簡
単
に
美
容
師
に

な
り
た
い
。と
思
っ
て
ま
し
た

が
、
美
容
技
術
を
習
得
す
る

の
は
本
当
に
大
変
で
、
途
中

何
度
も
辞
め
よ
う
か
と
思
い

ま
し
た
。
今
で
は
と
て
も
楽

し
く
お
仕
事
さ
せ
て
頂
い
て

ま
す
。カ
ン
ボ
ジ
ア
で
美
容
室

を
や
っ
て
い
る
の
は
、誰
も
や

ろ
う
と
し
て
な
か
っ
た
し
、面

白
い
か
な
と
思
っ
た
か
ら
で

す
。

旅
人
に
向
け
て
メ
ッ
セ
ー
ジ
を

お
願
い
し
ま
す
。

　
カ
ン
ボ
ジ
ア
に
も
沢
山
の

日
本
人
の
方
が
お
仕
事
や
活

動
を
し
て
お
り
ま
す
。個
々
に

思
い
が
あ
り
、そ
こ
に
至
る
ま

で
の
経
緯
が
あ
り
ま
す
。
も

し
お
話
を
聞
き
た
い
。そ
の
人

に
会
い
た
い
と
思
う
方
が
い

ま
し
た
ら
、
お
話
を
聞
く
の

も
旅
の
楽
し
み
だ
と
お
も
い

ま
す
。
た
だ
会
う
前
に
は
、

し
っ
か
り
と
そ
の
方
の
こ
と

を
調
べ
て
、質
問
や
知
り
た
い

事
な
ど
前
以
て
準
備
さ
れ
る

と
も
っ
と
良
い
お
話
が
聞
け

る
か
と
思
い
ま
す
。

 

サ
ロ
ン
A
に
も
お
気
軽
に
ヘ

ア
カ
ッ
ト
し
に
来
て
く
だ
さ

い
ね
！
お
待
ち
し
て
お
り
ま

す
。

Hair  Salon A   『美容室』

鈴木 彰義さん

住めば
カンボジア！
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クロマーツアーズ・アンコール店

分からなければ TEL:012-890960

各種格安ツアーや
バスチケットも販売してます。

いろんなツアー予約OKよ！

ボレイプロンプレイ

（チャーミングシティ）市場

Kouprey

ラバ

Paradise

クロマーヤマトGH

アンコール国立博物館

（アプサラショー）

SPA

Templation

②-4A

クロマーヤマトカフェ
昭和の味、家庭の味。

美味くて、安い日本食。

TEL: 012-893001

3.0$~

3.5$~

7.5$



*遺跡エリアにはバイクで10～15$、往復約1.5時間程度

滝

神々とヤモリ

魔王の彫刻など

五祠堂型リンガと
千本リンガ

ヴィシュヌ神彫刻群

ヴィシュヌ神
リンガなど

ブラフマー神

牛に乗ったシヴァ神 カエルの彫像

クバールスピアン
Kbal Spean

小滝 大滝

プノンクレーン遺跡群
スラードムライなど

Pr.クラオルロメアス

千本リンガ

ヴィシュヌ彫刻

入場券チェック 駐車場

駐車場
プレアアントン
涅槃像

屋台

屋台バンテアイスレイ(15km)
シェムリアップ(50km)

プノンクーレン Pｈnom　Kulen

工事中

　12 世紀後半にジャ
ヤバルマン 7 世によ
り建てられた仏教寺
院で、「大きな都」を意
味する。一辺約 3km。
見所は中心にあるバ
イヨン寺院と 5 つの
大きな門、バプーオ
ン、象のテラスなど。
見所は第一回廊の壁
画と、神々の顔。

バイヨン
（アンコールトム）

　町 か ら 北 へ 約
50km、片道約 70 分
で駐車場に、そして
約 40 分のハイキン
グで到着。約 200ｍ
の川と周辺に、11世
紀中ごろに造られた
千本リンガ、神々、カ
エルの彫像などが点
在している。乾期後
半には水がなくなり
川底が露出する。15
時以降入山禁止。

クバールスピアン

　シェムリアップか
ら北へ約50km、片道
約 70 分で山の入口
に到着。山頂までは
約 30 分程。アンコー
ル発祥（802年）の地。
見所は千本リンガと
滝、巨大涅槃像。ま
た、山中には巨大な
象の像（スラードム
ライ）がある。入場は
午前中のみ。入場料
20$。

プノンクーレン

　シェムリアップか
ら南東に約 170 ㎞、
約 3 時間で到着。森
に囲まれた遺跡群は
4 つのグループに分
かれ、その祠堂の数
は 130 以上！八角
形の祠堂や、ライオ
ン像、「空中宮殿」と
呼ばれる彫刻群が有
名。2017 年 7 月に世
界遺産登録されたば
かり！入場料5$

サンボープレイクック

　2008 年に世界遺産
に登録された寺院でタ
イとの国境の山頂高さ
570ｍ地点。町から約
270km、片道約 4 時間
で到着。見所は遺跡と
カンボジア平原。山麓
からはバイク（5$）か、
4WD車（25$、5人まで）
の手配が別途必要。入
場料 10$ パスポートが
必要（コピーでも可）。

プレアヴィヒア

くろまる的必見遺跡SPOT!

　町 か ら 北 東 へ 約
60km、片道約70分で到
着する大型寺院。12 世
紀中ごろにアンコール
ワットを造った王によ
り建造され、「東のアン
コールワット」と呼ばれ
る。パッカーや旅女から
は「ラピュタの城」とも
噂せれている必見寺院
でもある。入場料 5$。地
雷に注意！

ベンメリア

　12 世紀前半にスーリ
ヤバルマン 2 世により
西向きに建造されたヒ
ンドゥー教寺院で意味
は｢お寺の町｣。東西約
1.5km、南北約1.3kmと
言う大きさ。となってい
る。第一回廊には精巧な
彫刻が刻まれている。第
三回廊には仏足日には
入れない！

アンコールワット

　町 か ら 北 東 へ 約
120km、片道約3時間で
到着。見所はプラサット
トム（7段ピラミッド型
寺院）、プラサットプラ
ム（五つの寺院）、ニエン
クマウ（黒い貴婦人）、プ
ラサットドムライ（象の
寺院）等。928 年頃から
ジャヤヴァルマン 4 世
により造られた。入場料
10$。地雷に注意！

コーケー遺跡群
一般的な順路

人気&写真スポット

タプローム Ta Prohm

＊出口が3つあるので注意

　1186 年にジャヤ
バルマン 7 世により
母の菩提寺として建
てられた仏教寺院。
東 西 1000ｍ、南 北
650ｍ程と広い遺跡
で寺院内もかなり複
雑。ガジュマルの巨
木が遺跡の到る所に
絡み付く。「トゥー
ム・レイダー」の舞
台。

タプローム

詳細は6Pに

A-25

8:00-17:008:00-12:00 /14:00-18:30

伝説のコーケーとベンメリア

約
10
時
間

１０５
US$

高さ30m以上、7段ピラミッドが

特徴の大型寺院と、ラピュタの廃墟

のようなベンメリア。

B-08 ベンメリアと民家見学

午
前
半
日

35
US$

ラピュタのように崩壊した

ベンメリア→民家見学

A-32B

7:00-18:30

プレアヴィヒアとベンメリア

一
日
昼
食
付

9９
US$

通常124$がなんと

600mの崖の上に佇む、天空の神

殿プレアヴィヒア寺院を満喫。今最

も人気の遺跡です。

4

アンコールワット Angkor Wat

十字回廊

第1回廊

第2回廊

第3回廊

＊短いスカート、小さな子供、妊婦、仏足日は第3回廊に登れません。

ヴィシュヌ像

逆さアンコール
ラーマヤナ

江戸時代の落書き

マハーバーラタ

王の行進

天国と地獄

乳海撹拌

屋台

バイヨン Bayon

バプーオン寺院へ

ベンメリア Beng Mealea

*森の中には地雷がまだあるので注意

中央塔

綺麗なナーガ

入口

休憩・屋台エリア

真っ暗な回廊
巨木

*駐車場から約30分のハイキングで到着　

個人・企業・法人向け 運転手付き車両レンタルサービス

シェムリアップもプノンペンも1日からの短期～中、長期レンタル出来ます。

cambodia@sketch-travel.com

クロマーツアーズ / Krorma Tours
TEL: 012-890-960 / 063-760-960

　駐在日本人スタッフにより車両、運転手、運転免許、保険などを確認し、安全運転、

マナーを指導していますので安心してご利用頂けます。また運転手に不満がある際は、

日本人スタッフに直接ご連絡いただければ、運転手への注意、交代などの調整致します

ので、お客様と運転手とのトラブルもございません。お気軽にお問い合わせください。

1週間 200$～

1ヵ月 500$～

1週間 200$～

1ヵ月 500$～

6

西バライ
West Baray

シェムリアップメイン通り地図①へ

6号線地図③へ

北町地図②へ
Angkor Wat

アンコールワットアンコールワット

アンコールトム
Angkor Thom

プノンボック
Phnom bok

プノンバケン
Phnom Bakheng

66

シェムリアップ
国際空港

バイヨン

王宮跡 タケウ

ロレイ

プリアコー

東メボン

スラスラン

バッチュムバンテアイクデイ

西メボン

ニャックポアン
プリアカン

Preah Khan
タソム

プリアカン
ニャックポアン
タソム
東メボン
プレループ 等

タプローム
バンテアイクディ
スラスラン
タケウ　
プラサットクラバン
トマノン
チャウサイテボダ 等

小回りコ－ス

大回りコ－ス

タプローム
Ta Prohm

プレループ

トマノン

タネイ

チャウサイテボダ

バコン

 世界遺産ロリュオス遺跡群

World 
Herit

age R
oluos 

Ruins

ベンメリア(60km)
シェムリアップ(120km)

Pr. プラム

Pr. コーンドムレイ

Pr. ドントン リンガ

Pr. トム

アンドンプレン

Pr. スララオ

Pr. クロチャップ
Pr. ベン
Pr. バンテアイピーチン

Pr. チョムレッ
Pr. チュラーブ

Pr. ドムライチョーンダン
Pr. クナー

Pr. チェン

Pr. ニエンクマウ

コーケー遺跡群
Koh ker Area

pr. =プラサット(寺院)

Pr. クロホーム
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■ アンコール遺跡入場券　２０１７年２月１日より値上り！

1日券37$　／　3日券62$　／　7日券　72$

■ ベンメリア・バンテアイチュマール  各５$

■ コーケー遺跡群　　　　10$

■ プノンクーレン入山料　20$

■ サンボープレイクック　　3$
■ プレアヴィヒア　　　　　10$

遺跡チケットinfo

クロマーツアーズ（S47）

高知家

ツーリストポリス

カンボジア文化村

ロイヤルアンコール（病院）

平壌レストラン

ロザナ・ブロードウェイ

マイクロライト・セスナ

ブーヨンゴルフ場

かものはし

コンポンプルック

プサー・ルー

4輪バギー

Wat Athvea

Wat Chork

プラダック村
一ノ瀬泰造の墓

IKTT伝統の森 30km

ファー（サーカス）

キョンギュウ（遊園地）

トンレサップ湖・チョンクニア

プレックトアール方面

アンコールシルクファーム 16km
ポキットラーゴルフ場 22km
Sisophon 105km
Poipet 156km
Banteay Chhmar 170km
Battambang 173km
Bangkok 400km

モスク

乗馬

アンコールゴルフ

スマイルオブアンコール

キリングフィールド

フライトオブギボン

象

象

象

バンテアイサムレ
チャウスレイヴィポル

射撃場 25km、アキラ地雷博物館 35km
バンテアイスレイ 40km
クバールスピアン、ACCB 50km
プノンクーレン　60km
プレアヴィヒア 270km

オールドマーケット

クロマーヤマトGH

こーさんのうち（日本語学校）

60

プノンクロム
Phnom Krom

シハヌーク博物館

0 3KM

朝行くと、いい写真

がいっぱい撮れます。

オカマがいっぱいのとって

も楽しいショーです。

夜はいろんな屋台なども

出て、人でいっぱい。

手作り雑貨を販売する屋台が並ん

でいる。角の麺屋が密かな人気。

800段の階段を上っていけば遺跡

にたどり着くけど・・・。大変！！

焼き鳥美味しい

ハンモックカフェエリア

夕方5時ごろより日本語の寺子

屋開始。先生常時募集中！！

影絵工房や機織り、

陶芸工房などもある。

ヘリコプター

気球

コンポンクリアン 35km
ベンメリア 60km
コーケー遺跡群 120km
サンボープレイクック 170km
Phnom Penh 314km

B-09 午前中に遺跡見所完全走破！朝メガ盛り！
アンコールワットから昇ってくる朝日を見学→そのままアンコールワット見学
→アンコールトム（南大門、宇宙の中心と言われるバイヨン等）を見学→
巨大なガジュマルが絡み付くタプローム寺院を見学

午
前
半
日

35
US$

詳細は6Pに

北大門

アンコールトム
Angkor Thom

バイヨン
Bayon

南大門

西プラサットトップ

プラサットスープラ

象乗り場

マンガラーラタ

プリアピトゥ

クリアン

死者の門

勝利の門

西大門

象のテラス

バプーオン

ピミアナカス

王宮跡

ライ王のテラス

プリアパリライ

プラサットチュルン（南西）

厄払い・お清めで有名

奈良文化財研究所が

遺跡修復してます。

世界遺産アンコール遺跡群

World Heritage A
ngkor Ruins

【仏足日】アンコールワット第三回廊は入れません。
10月　5日、13日、19日、27日
11月　3日、11日、18日、26日
12月　2日、11日、17日、25日

プレアガーデン

日本人経営洒落たヨガ&スパ

厄払い・お清めで有名！

遺跡入場券売り場

5:00-12:00

世界遺産！
世界遺産！

世界遺産！
世界遺産！

世界遺産！
世界遺産！

世界遺産！
世界遺産！

世界遺産！
世界遺産！

世界遺産！
世界遺産！

Temples of Angkor
Map⑤

ナイトスポット・ショーなど
アプサラダンス
カンボジア伝統芸能。ブッフェディ
ナー付きで12$からある。

市内各地

スバエクトーイ（影絵）
クメール伝統芸能。ディナー付で12$
程。クリスタルアンコールで。

③-２

ファーカンボジアサーカス
定期的に内容が変わるカンボジア
サーカス。20時より開催、18$。

⑤-南西

スマイルオブアンコール
アンコール時代をテーマとした舞台
劇。幻想的なパフォーマンス。

②-２D

ロザナ・ブロードウェイ
かなり本格的でレベルの高いオカ
マショー。一見の価値あり！

②-４D

平壌レストラン
北朝鮮喜び組によるショー。日本人
旅行者にはフレンドリーではない

③-２

クラブ
一部のクラブではID提出も必要。事
故や薬など問題が多い。

ビアガーデン
地元民が集うビアガーデンはビー
ルが安く料理はまずまず

①-１A

パブストリート
観光客が多い歓楽街。安くておいし
い店も多いが、若干値上がり気味。

①-４B

カラオケ
日本の歌はほとんどないが、古いの
がちらほらある。1時間5$程度。

市内各地

キョンギュウ遊園地
夕方から始まる屋台＆遊園地。地元
民も多く安くて楽しめる。

②-２D

病院・サービス・団体

ホテルドクターサービス
体調が悪い時にホテルまで駆けつけ
てくれるお医者さんサービス。日本人
看護師在籍 ☎017-713690

①-３A

ロイヤルアンコール国際病院
海外保険加入者はキャッシュレスで
対応してくれる。日本人通訳常駐。
☎063-761888

③-１

IDC(歯医者）
急な虫歯の痛みなどに。診断書と領
収書を貰っておけば日本帰国後に7
割程戻ってくる。☎063-767618

②-４C

アンコール日本人会
シェムリアップ在住者間交流を目的
とした会。緊急連絡網や年間行事も。
サイト：angkorja.jimdo.com

ーーーー

ツーリストポリス
スリや盗難など、観光中のトラブルは
ここに連絡。
☎012-402424 / 012-969991 / 
012-950091  / 097-7920546

②-１C

在カンボジア日本大使館
パスポート紛失やのっぴきならない
問題発生時に。緊急連絡先↓
TEL: 023-217161～4（代表）
01 6 - 8 3 5 4 5 7（平日昼休み）　
078-283587（夜間及び休館日）

プノンペン

くろまる編集部
くろまる出版はクロマーツアーズ内
編集部。各種デザイン、出版物、撮影
も行う。☎017-777110

モハーサマキ
名刺やパンフレットなど各種印刷物
を格安で提供している。くろまるの印
刷もここ。☎017-384418

ーーーー

②-１B





イエローサブラボカロカ
州立病院

テンプル

スープドラゴン

アンコールホワット

本屋

ユーケア薬局

チャンペイ料理教室

ボディアスパ

ハードロックカフェ

かものはし

トンレサップ湖(14㎞)

カンボジアティータイム

オールドマーケット
OLD Market

オールドマーケット
OLD Market

キングスロード

メイドインカンボジアマーケット

手作り雑貨店

宝石店

お土産 衣料品衣料品

食堂

美容

虫屋台

ローカル

食料品

日用品

売り場

ビバ

ベリーベリー

オーガニックソープや虫除けなど

トゥクトゥクで30分程。
夕日時間がお薦め。

レートが良いよ

バー、飲食店多い

クメールキッチン

チャンペイ

Le Tiger

アモック

クメールBBQ

夜はライブ有

クルクメール

IKTT伝統織物研究所

クマエユーン

オールドフォレスト

スマテリア リンガ

サン

レッドピアノ

メッツェ

Triangle

オールドウッドハウス

ホームカクテル

Xbar

カンボジアBBQ

Alley West The Passage

Pub Street

Siem Reap Art CenterSiem Reap Art Center

パブストリートパブストリート

リトルイタリー

セントラル

ステーキハウス

和ごころ

両替所

高知家

Ta Prohm

Steung

Old Market 　Map④オールドマーケットぶらぶら地図

The Lane

クロマーツアーズ・アンコールワット店
移転オープン！！

移転オープン！！

オールドマーケット店は閉店し、シェムリアップの北、キリン
グフィールドから徒歩1分のアンコールワット店だけとなり
ました。観光ついでに是非お立ち寄りください！

Terrasse des Elephants

Cheathata Angkor

ホットストーン

アンコール
ナイトマーケット

土産物街

小道にある洒落たショップ

お洒落バッグ&サンダルなど

SUSU/スースー

宝石博物館

美味しい伝統菓子

売ってますよ～！

かごバックやスカーフなど
こだわりのオリジナル雑貨

1

2

3

4

2

3

4

A B C

A B C D

D

9:00-18:00まで
015-890-960 / 012-890-960 015-890-960 / 012-890-960 

cambodia.sketch-travel.com

〇　A-32Aのツアーは、要パスポート、山麓からの移動費別(1台/6人乗りで25US$頭割)
〇　遺跡入場券は別途必要。　アンコール遺跡37$、ベンメリア5$、プノンクーレン20$、コーケー10$ 、プレアヴィヒア１０$

お得な格安ツアー情報
便利なものさしつき。

0
5

10
15

20

他にも様々なツアーがあります。バス、航空券、宿、スパなどは日本語予約できます。
〇アンコールワット店（C47 キリングフィールドすぐ近く）

〇ブティックドミトリー高知家店(提携）

〇クロマーヤマトゲストハウス店(提携）

リラックス担当

Miki

世界遺産と

Reim
i

18$20$ 160$

2時間コース口コミ書けば

のんびり都市のバッタンバンに
ある竹製電車に乗車！キリング
ケイブで有名なサンポー山、大
きな湖などへの旅！2名様以上

バッタンバンでバンブー電車体験

在住日本人だからこそ知ってる
お薦め店＆ナイトマーケットを
ご紹介！気になるカンボジアの
こと聞いて下さい！

夜のお薦めナイトマーケット散策

2015年度シェムリップ料理大
会金賞受賞シェフ＆高級ホテル
のクメール料理セット。ここだ
けの絶品の舌鼓を楽しもう！

金賞受賞のクメール料理セット

約1.5時間 / 12:00か19:00頃 / 送迎無し
アンコールエラホテル内

130$140$

新しく世界遺産となったサン
ボープレイクックがお得な価格
で登場です！是非この機会に！

空中宮殿　サンボープレイクック

車、ガイド、お弁当付き / 入場料3$別
8:00～17:00頃

16$20$

団体向けショーレストランじゃ
ない一つ上のアプサラショーと
クメールセット料理を満喫しよ
う。自信を持ってお薦めです！

一つ上のアプサラディナーショー

約1.5時間 / 19:00頃より / 送迎付
ショー時間は約30分程

おすすめ！

日本語ガイドと車付き！！　必見の人気遺跡をお得に観光

クロマーツアーズクロマーツアーズ

【注意】　●料金は1名様料金、1名から参加OK(一部2名様より）●宿泊先までの送迎アリ（時期によってはないこともあります）

●ボート代込み●ツアーは全て混載となります。　●時期により隔日催行となります。　●遺跡入場代は別途必要です。

B-01 アンコールトムとタプローム
アンコールバルーン（希望者）→アンコールトム南大門→バイヨン→
バプーオン→象のテラス→プラサットスープラ（車窓）→ライ王のテラス（車窓）
→タケウ（車窓）→タプロームなど

日
半
前
午 20

US$

B-02 アンコールワットと夕日鑑賞
世界遺産アンコールワットで、様々なヒンドゥー教の彫刻や池に逆さに映る
遺跡を見学→プノンバケンかプレループから夕日鑑賞　日

半
後
午 20

US$

B-09 午前中に遺跡見所完全走破！朝メガ盛り！
アンコールワットから昇ってくる朝日を見学→そのままアンコールワット見学
→アンコールトム（南大門、宇宙の中心と言われるバイヨン等）を見学→
巨大なガジュマルが絡み付くタプローム寺院を見学　　

日
半
前
午 35

US$

B-04 トンレサップ湖で夕日鑑賞とオールドマーケット
様々なお土産物屋がならぶオールドマーケット散策→東南アジア最大の湖
トンレサップでボートクルーズし水上生活の人々を見学し夕日鑑賞日

半
後
午 25

US$

B-08/B-11
廃墟寺院ベンメリア
ラピュタのように崩壊した
午前：ベンメリア→民家見学
午後：ベンメリア→田園で夕日

後
午
・
前
午

3５
US$

B-05 アンコールワット、トム、タプロームと夕日鑑賞
B-01とB-02のミックスコース　アンコールバルーン（希望者）→
アンコールトム南大門→バイヨン→バプーオンなど→タプローム→昼食
→アンコールワット→プノンバケンかプレループから夕日鑑賞

付
食
昼
日
一

43
US$

A-32B世界遺産プレアヴィヒアと廃墟寺院ベンメリア！
天空の城ラピュタのような寺院ベンメリア見学→昼食（お弁当付）→
４WDに乗り換え（料金込）、天空の神殿プレアヴィヒアを見学 →
シェムリアップ到着

付
食
昼
日
一

99
US$

M-08
アプサラダンスとビュッフェ

１０
US$

１５
US$

B-07 ベンメリア、民家見学とトンレサップ湖夕日鑑賞クルーズ
B-08とB-04のミックスコース　天空の城ラピュタ？廃墟遺跡ベンメリア→
民家見学→昼食→オールドマーケット散策→トンレサップ湖付

食
昼
日
一

60
US$

伝統芸能アプサラダン
スを楽しみながら美味
しい料理を満喫。

M-09
影絵ショーとクメール料理

伝統芸能スバエクトー
イ（影絵）を見ながら
クメールセット料理。

1名様から毎日催行もあるよ 〇　Aのツアーは2名様から催行となり、1名様だと倍額となります。

車 昼食付トゥクトゥク ガイド

大人気大人気

大人気大人気

A-07
アンコールワットで朝日
アンコールワットできれいに
変わる空を見ながら、朝日鑑賞。 後

午
・
前
午１２

US$

大人気大人気

大人気
大人気

大人気
大人気

大人気
大人気

大人気
大人気

A-32A

7:00-19:30

8:00-12:00

14:00-18:30

5:00-12:00

8:00-18:30

8:00-19:00

19:00-20:30 18:30-20:00

15:00-19:00

8:00-12:00
14:00-18:30

7:00-18:30

1名様からOK!

ランチ、４WD、ガイド付特別価格

絶景写真撮影！プレアヴィヒア+
コーケー＋ベンメリア

約
１2

間
時

１48
US$

通常220$がなんと

4人以上のグループは82$で！
4人以上のグループは82$で！

600mの崖の上に佇む、天空の神

殿プレアヴィヒア寺院を満喫。今最

も人気の遺跡です。

A-25

8:00-17:00
1名だと40$、2名から25$

ガイドはついてません。

伝説のコーケーとベンメリア

約
10

間
時

１０５
US$

高さ30m以上、7段ピラミッドが

特徴の大型寺院と、ラピュタの廃墟

のようなベンメリア。

A-22

7:00-18:00

四大遠方有名遺跡廻り

約
１１

間
時

１１０
US$

ベンメリア、クーレン山、クバール

スピアン、バンテアイスレイ。ガイ

ド本で大人気の遺跡。

A-19

8:00-17:00

有名三大遠方遺跡廻り

約
10

間
時

８５
US$

「東洋のモナリザ」バンテアイスレ

イ、クバールスピアン、ベンメリ

ア。味がある遺跡群。

5:00-7:00

T-19 孤児院ボランティア

間
時
４
約 20

US$～

カンボジアの子供たちと一緒に遊び

ながら、孤児院の現状などを体感し

てください。

N-04 映画配達ボランティア

間
時
３
約 ２５

US$～

スタッフと共に小学校や孤児院など

を訪問。子どもたちに映画を届ける

活動の見学、体験が出来ます。

運転手つきレンタカー、空港送迎

８
US$～

＊車両1台当りの料金
＊人数は目安となります
＊空港送迎は片道料金
＊料金はシェムリアップ市内で、遠距離は追
加料金が必要です。その他のエリアはお問
合せ下さい。

　トゥクトゥク2人  セダン3人　バン6人 ガイド

2時間　　　　8$　　　　－　　　　－　    　－

4時間　　　 12$　　　25$   　30$　　  +30$

8時間  　　　20$    　45$   　50$    　  +65$

空港送迎 　   10$     　15$ 　  25$ 　    +10$

遠距離料金　　          車    トゥクトゥク   ガイド

バンテアイスレイ　 　+15$　　+10$　　　－　  

トンレサップ湖　      +15$　  　 +8$         － 

クバールスピアン　   +40$       +20$      +10$

ベンメリア／クーレン  +50$     +20$      +10$

朝日見学　　            ＋15$        +5$      +10$

大人気大人気

大人気大人気

お薦めお薦め

イイねイイね

通常124$がなんと

7:00～17:00頃
車・ガイド・弁当付き、入場料別 120$

25$19:30～21:00頃
送迎付き/日本人案内付き/2名様以上18$

68$

あの電動立ち乗り2輪車に乗っ
て町を散策。4種類の選べる
コース20分～2時間）からチョ
イス。かなりお薦めです！

セグウェイでB級スポット廻り

8:00～16:00頃
日本人案内付き

48$

ラインで簡単予約！
ID: krormatours
日本語で予約OK!
TEL:015-890-960

大人気大人気

クロマーツアーズ提携 高知家

分からなければ TEL:090609060

各種格安ツアーや
バスチケットも販売してます。

いろんなツアー予約OKよ！

4$からのゲストハウス。
個室もあるよ。

移転オープン！！

移転オープン！！

スパクメール
日本人経営スパ。伝統医療にこだ
わった施術やチュポンが人気。石鹸
作り等もある。☎011-345039 

① - ４D

スパ・マッサージ・美容室

ショップ・お土産など

①-３B

①-４A

④-４Cクルクメール
バスソルトや石鹸など、女性好みの
雑貨が多く、お土産に喜ばれること間
違いなし。☎092-829564

④ -２Cスースー /  SUSU
いぐさを取り入れたスタイリッシュな
衣料品を販売。品質も良く、ずっと使
えるアイテム。☎063-967896

①-3C   ②-1C   ②-4C ボディアスパ
オールドマーケット近くにある人気ス
パ。様々なトリートメントがリーズナ
ブルに楽しめる。☎063-761593

②-2B メリディアンスパ
5☆ホテル内で受ける独特なスパ体
験。その雰囲気と快適度はとてもマ
ル。☎063-963900

④-４Cかものはし
オールドマーケット内にある日本人
経営のNGOイグサ雑貨店。女性の自
立支援が目的。☎016-808712

④-４Dベリーベリー
メイドインカンボジアにこだわったオ
リジナル&セレクトショップ。カゴバッ
グやスカーフが充実。☎077-850602

②-１Bカンボジアティータイム
伝統菓子ノムトムムーンなどを販売
している定番土産店。雑貨なども取
扱い中。☎063-761397

ハローキティグッズ
カンボジア限定ハローキティクッ
キーやTシャツ、スカーフの販売。クロ
マーツアーズ内　☎012-890960

④-1B

シッポス&シッポスラボ
日本人デザイナーの小物・バッグ・T
シャツなど。ラボはショップ兼革製品
の工房。センスよし。☎015-872-254

宝石博物館
100%天然の宝石のみを販売してい
るショップ。宝石は専門家による認定
付き。訪問無料。

レストラン・カフェ

竹園（たけぞの）
高級ホテルで楽しむ美味しい日本
食。ソカアンコール、ソカシェムリアッ
プ両方にある。☎063-969999

①-1B   ②-2D

クロマーヤマトカフェ
2$程から楽しめる日本食カフェ。腹一
杯食べても安くてうまい。Wi-Fi無料、
マンガ。☎012-893001

①-２A

サイジュカフェ
日本人経営の日本食カフェ。ロースト
ビーフ丼やここでしか食べられない
スィーツも多い。☎096-8686560

①-2A

ニューバイヨン
伝統的なカンボジア料理が楽しめる
老舗クメール料理店。クメール式BBQ
も美味しい。☎012-855209

①-2D

①-３B やきとり大将
炭火焼で有名な居酒屋レストラン。ラ
ンチセットは4.5$から。無料送迎あ
り。☎096-6118941

ポークイジーン
一つ上のクメールセットメニューとア
プサラダンスが同時に楽しめる店。
☎078-969997

①-３D

クロマーツアーズ
日本人駐在のツアーデスク。各種チ
ケットや旅行手配ができる。
☎012-890960 / 015-890960

② -１B

セグウェイカンボジア
噂の電動立ち乗り二輪車に乗って
シェムリアップのB級スポットを見学。
15$～☎012-890960 / 015-890960

② -１B

ブティックドミトリー高知家
ソクサン通りにあるゲストハウス。ド
ミで１泊4$～6$、個室もあり。
☎090-609060 / 060-906090

①-４B

クロマーヤマトゲストハウス
1泊3$からの日本人経営格安宿。マン
ガいっぱい。プレアヴィヒア乗合ツ
アーが大人気。☎012-893001

①-２A

宿泊施設・旅行会社など

ジャパンレールパス
日本の新幹線がお得に乗れる 。基本
外国人旅行者向けだが一部在住者
も利用できる。 クロマーツアーズ内。

②-１B

6

シェムリアップ在住外国人インタビュー（２ページ）

Yasuyo

天然石の宝石博物館。

入場無料！


